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Rethinking Everyday Eating

Ein interaktiver Workshop iiber Apps, Fermentation + moderne Esskultur.

Wann & Wo?

Datum: Mittwoch, 8. Juli 2026

Zeit: 17:30-19:30 Uhr

Ort: Digital City Studio Linz,
Pfarrgasse 9, 4020 Linz

Wie entscheiden wir, was wir essen?

Was macht Nahrung ,,gesund”, ,,bequem*
oder ,bedeutsam®? In diesem interaktiven
Workshop reflektieren wir unsere
alltdglichen Essgewohnheiten und erkunden
die Beziehung zwischen Mensch und Umwelt.

Wir suchen Dich!

Gruppe 1: Gruppe 2:

Eating & Tracking Fermentation
Du bist Fitness-interessiert und nutzt Apps oder Du fermentierst bereits zu Hause (Sauerteig,
Punkte-Systeme, um deine Erndhrung zu Kombucha etc.) und interessierst dich flr
dokumentieren? lebendige Nahrung?

Bewirb dich als eine der 12 Teilnehmer*innen (18+ Jahre), fiir eines der beiden Themengebiete!

Designing Relationships Through Food

Ich hab Interesse am Workshop Jetzt fiir Workshop bewerben!
Mi, 08.07.26 | 17:00-19:30 Uhr
Sichere dir einen der 12 Platze liber den Link oder QR-Code:

Du erhaltst vorab eine Bestatigung deiner Teilnahme per E-Mail.
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Uber die IT:U & More-than-Human Design

Interdisziplindare Forschung More-than-Human Design

Die IT:U (Interdisciplinary Transformation In diesem Forschungsbereich untersuchen und
University) ist eine neue technische Universitat gestalten wir die Beziehungen zwischen

in Linz, die projektbasiertes Lernen und Menschen und ihrer kiinstlichen bzw.
Forschung verbindet, um unsere globalen natlirlichen Umwelt jenseits rein menschlicher
Herausforderungen zu l6sen. Perspektiven.

Teilnehmende Forscher*innen:
Christopher Frauenberger, Philipp Wintersberger, lohanna Nicenboim, Ambika Shahu, Sonja Rattay

ez var
= CALTRACKER L

Dein Dankeschon

Als Anerkennung fiir deine Teilnahme und deine Gestalte kiinftige IT:U Angehote
wertvollen Perspektiven erhiltst du am Ende des im Digital City Studio mit!
Workshops eines der zwei Blicher der bekannten
,Fermentista“ Andrea Bierwolf!

Zudem hast du die Chance, exklusive Einblicke in
die neue Linzer Universitat zu erhalten und die
Forschung von morgen mitzugestalten.

W Digital Mehr Infos: dcs@it-u.at | WWW.DIGITALCITYSTUDIO.AT >>> Newsletter abonnieren
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